Seminar Guolin Qi Gong_auf der Wasserbug_in Turow

(Komplementarer Spezial-Kurs fiir Patienten mit kKr&bhagnose)

Termine :
Ort:
Wegbeschreibung:

Anreise:
Abreise:
Veranstalter:
Tel./Fax:

Mail:
Anmeldung bis:

Kurskosten:

Kursleitung :

Ablaufplan:

Mittwoch, 30.05.2012 bis Sonntag, 03.(8012
Wasserburg Turow, 18513 Turow(in der Nahe von Grimmen)

mit dem PKW

BAB A20 Abfahrt Grimmen/West, dann links in Riahg Leyerhof /
Tribsees. Hinter Wendisch-Baggendorf links inHRing Voigstdorf und
dann 1km bis Turow. In Turow den Schildern zuadserburg folgen.

mit der Bahn
Bis Grimmen fahren. Dann noch 12 km bis Turovit (Faxi oder Bus
selbst organisieren).

Mittwoch, 30.05.2012 bis ca. 11.30 Uhr, lagessen um 12.00 Uhr
Sonntag, 03.06.2012 nach dem Mittagessain ca. 13.00 Uhr
INDAO - institute for inner balance

0381-716811

info@indao.de

Freitag, 18.05.2012

420,00 €

(In den Kurskosten ist der Preis fiir Verpflegumgl Ubernachtung
bereits enthalten. Die Unterbringung erfahg? - 4 Bett Zimmern.
Bitte Handtticher und Bettwéasche selbst mitlamy

Henry Forgbert und Lutz Weil3
(Lehrer fur medizinisches Qi Gong und Guolin Qi @pn

Wir werden an diesem Wochenende abwechselnd intemnisden
verschiedenen Ubungen des Guolin Qi Gong thefrur die Teilnahme
an diesem Kurs sind keinerdoraussetzungen im Qi Gong erforderlich,
da wir sowohl mit Anfangern, als auch mit Fosgjgrittenen extra arbeiten
werden. Weitere Programmpunkte sind EntspanaungkMeditations-
tbungen. Auch theoretische Grundlagen des G@l@ong und der
Energiearbeit werden erlautert. Wir wiinscheeralleilnehmern eine
schone und angenehme Zeit mit vielen positiveebissen.

Bitte zum Kurs bequeme, wetterfeste Sachen, Hamttechwarme Socken, eine Decke und, wenn vorhaedes,

Yogamatte mitbringen.

Die Uberweisung der Kursgebiihren sollte moglithist2 Wochen vor Kursbeginnauf folgendes Konto
erfolgen:INDAO, Ostseesparkasse Rostock, BLZ: 13050000, Kt800002775als Verwendungszweck
bitte - Guolin-Turow-2012 - und den Namen- angeben. Vielen Dank.

Bitte folgendes beachten: Die Teilnahme an den Vemataltungen, Seminaren und Workshops ist freiwillig
Insbesondere bei Erkrankungen und/oder seelischerréblemen kann die Teilnahme nur als begleitende
MafRnahme anzusehen sein und ersetzt keinesfalls dBesuch bei einem Arzt und/oder Heilpraktiker.

Die Veranstalter werden durch den Teilnehmer von jglicher Haftung befreit.



