Gesundheilt erhalten mit

GEWICHT
NORMALISIEREN

Weniger essen und trotzdem voller Energie sein

Bi Gu Qi Gong kann helfen, durch leicht
erlernbare Ubungen auf natiirliche Art und
Weise Ubergewicht zu reduzieren und das
Normalgewicht zu erlangen. Finden Sie Ihr
Korpergefiihl wieder, Ihre Beweglichkeit
und Leichtigkeit.

Eine hervorragende Maglichkeit, den Korper
von Umweltgiften, Ablagerungen,
Medikamenten und denaturierter Nahrung
zu reinigen — eine gute Voraussetzung fiir
die Gesundheit.

Kursleitung
Lutz-Michael Weif3
Heilpraktiker / Qi Gong Therapeut [5&Zh]

Termine
14./21./28. Marz 2012
Jeweils 20:00Uhr bis 21:00Uhr

Kursort
Praxis fiir Medizinisches Qi Gong
Miiggelseedamm 212
12587 Berlin
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Ausbildung durch Frau Dr. Qi Duan Li, Vizepréasidentin der Internationalen Gesellschaft fiir Medizinisc

es/Qi-Gong, Peking

Abnehmen & entgiften,

. Korpergewicht normalisieren

Weniger essen und trotzdem voller Energie sein

= Sie fihlen sich leichter, beweglicher,
und filhlen sich ,Wohl in Ihrer Haut®

= Sie bendtigen weniger Nahrung und sind
trotzdem voller Kraft und Energie

= Fordert und erhalt das Wohlbefinden und die
Gesundheit

» Starkt den Verdauungstrakt und das Immun-
system

= Bedurfnisse und Stichte kénnen reduziert
werden

« Das Korpergewicht kann normalisiert werden

= Kénnen leichter vegetarisch oder vegan leben

« Beugt prophylaktisch bei vielen Zivilisations-
krankheiten vor

Die Kursgebihr betragt €85,-.
Anmeldung und weitere Informationen bitte unter

030 612 85 971
oder

www.MedQiGong.de



